Anmeldung an:

Kersti Wei3
info@kersti-weiss.de
www.Kkersti-weiss.de

Preis:

Seminargebiihr:

500.-€ (4 Tage a 125 €) Seminargeblhr

475.- € FrUhbucherrabat bis 30.11.26
Uberweisung nach Anmeldung an - Kersti WeiR

Unterkunft:

525.- € fur Unterkunft, Halbpension, vor Ort bei dem Hotel zu bezahlen.

Zimmer sind fUr das Seminar vorreserviert, um diese in Anspruch zu
nehmen bitte im Hotel direkt melden.

Zeit fur Dich-zum Bewegen, Spielen,
SpuUren und Krafttanken

10.2.-13.2.2027

Landhotel Siegfriedbrunnen
Gras-Ellenbach
Odenwald



mailto:info@kersti-weiss.de
http://www.kersti-weiss.de/

Kreative Pause fur Professionals
Zeit fur dich — zum Bewegen, Spielen, Spuren
und Krafttanken

Wie ware es, wenn du dich selbst einmal besuchen wirdest?
Mit echtem Interesse an allem, was dich gerade bewegt.

Mit offenem Herzen, freundlichem Blick und liebevoller
Neugier.

¥£ Raum fiir dich

Arbeit, Familie, Weltgeschehen - vieles fordert unsere Aufmerksamkeit.
To-do-Listen, Verantwortung und Dauerstress ....

Die Zeit fUr uns selbst bleibt oft auf der Strecke.

Diese Tage sind eine Einladung:

Komm zurlck zu dir.

Erkunde dich selbst auf neue Weise - spielerisch, bewegend, starkend.
Erlaube dir, aufzutanken und aufzublihen.

© Was dich erwartet
An einem wunderschdnen Ort im Odenwald génnen wir uns eine kreative
Auszeit - mit psychodramatischen und bewegungstherapeutischen

Elementen. In einem sicheren, inspirierenden Rahmen geben wir dir Zeit fur:

. Tagliche Impulse, Ubungen und Austausch (6 Seminarstunden pro Tag)
e Freiraum zum Schwimmen, Saunieren, Wandern, Ruhen
- Lachen, Splren, Loslassen - ganz ohne Leistungsdruck

Keine Vorkenntnisse erforderlich - nur Lust auf Bewegung und Begegnung.

99 Fiir wen ist das?

Fir Menschen, die viel geben - und sich selbst (wieder) splren méchten:
Psychodramatiker*innen, Coaches, Supervisor*innen, Berater*innen,
FUhrungskrafte, Sozialarbeiter*innen, Lehrer*innen, Systemiker*innen,

beruflich engagierte ... Kurz: Flr alle Professionals, die sich Reflexion, neue

Impulse, Energie und mehr Leichtigkeit winschen.

¢ Ort: Landhotel Siegfriedbrunnen, (Odenwald)
Datum: Mi-Sa, 10.-13. Februar 2027 Mi.15.00 - Sa 16.00

www.siegfriedbrunnen.com

Kersti WeiBB

Dipl. Psych, psychol. Psychotherapeutin,
Psychodramatherapeutin
(DfP),Supervisorin (DGSv), Coach,
Organisationsentwicklerin, Fortbildnerin.
Lehrsupervisorin flr Supervision,
Psychodrama

Frankfurt a.M. www.kersti-weiss.de

Ursel Klein

Therapeutin fUr energetische Kérperarbeit
(APM -Akupunktmassage; OAM-
Ohrakupunktmassage, FRZ-
Reflexzonentherapie am FuBB; TTM-Trad.
Tibetische Massage; Orthobionomie,
Physiotherapeutin, Lehrerin fir Lu Jong
(tibetisches Heilyoga)

Frankfurt a.M. www.kg-ursula-klein.de



http://www.siegfriedbrunnen.com/
http://www.kersti-weiss.de/
https://www.kg-ursula-klein.de/kg-ursula-klein.de/Willkommen.html

Kreative Pause fur Professionals
Zeit fur dich —zum Bewegen, Spielen, Spuren
und Krafttanken

Wie ware es, wenn du dich selbst einmal besuchen wirdest?
Mit echtem Interesse an allem, was dich gerade bewegt.

_ . _ _ Mit offenem Herzen, freundlichem Blick und liebevoller
Zeit fur Dich-zum Bewegen, Spielen, Neugier.

Spuren und Krafttanken
¥2 Raum fir dich
Arbeit, Familie, Weltgeschehen - vieles fordert unsere Aufmerksamkeit.
102_1 322027 To-do-Listen, Verantwortung und Dauerstress ....
Die Zeit fUr uns selbst bleibt oft auf der Strecke.
Landhotel Siegfriedbrunnen Plese Tage sind eine Finladung:
Komm zurlck zu dir.
Gras-Ellenbach Erkunde dich selbst auf neue Weise - spielerisch, bewegend, starkend.

Odenwald Erlaube dir, aufzutanken und aufzublUhen.

© Was dich erwartet

An einem wunderschdnen Ort im Odenwald génnen wir uns eine kreative
Auszeit - mit psychodramatischen und bewegungstherapeutischen
Elementen. In einem sicheren, inspirierenden Rahmen geben wir dir Zeit fur:
. Tagliche Impulse, Ubungen und Austausch (6 Seminarstunden pro Tag)

e Freiraum zum Schwimmen, Saunieren, Wandern, Ruhen

- Lachen, Splren, Loslassen - ganz ohne Leistungsdruck

Keine Vorkenntnisse erforderlich - nur Lust auf Bewegung und Begegnung.

99 Fiir wen ist das?
FUr Menschen, die viel geben - und sich selbst (wieder) splren méchten:
Psychodramatiker*innen, Coaches, Supervisor*innen, Berater*innen,

FUhrungskrafte, Sozialarbeiter*innen, Lehrer*innen, Systemiker*innen,
beruflich engagierte ... Kurz: Flr alle Professionals, die sich Reflexion, neue
Impulse, Energie und mehr Leichtigkeit wiinschen.




Datum & Ort

? Ort: Landhotel Siegfriedbrunnen, (Odenwald)
Datum: Mi-Sa, 10.-13. Februar 2027 Mi.15.00 - Sa 16.00
www.siegfriedbrunnen.com

Leitung:

Kersti Weil3

Dipl. Psych, psychol. Psychotherapeutin,
Psychodramatherapeutin
(DfP),Supervisorin (DGSv), Coach,
Organisationsentwicklerin, Fortbildnerin.
Lehrsupervisorin flr Supervision,
Psychodrama

Frankfurt a.M. www.kersti-weiss.de

Ursel Klein

Therapeutin fUr energetische Kérperarbeit
(APM -Akupunktmassage; OAM-
Ohrakupunktmassage, FRZ-
Reflexzonentherapie am FuB; TTM-Trad.
Tibetische Massage; Orthobionomie,
Physiotherapeutin, Lehrerin flr Lu Jong
(tibetisches Heilyoga)

Frankfurt a.M. www.kg-ursula-klein.de

Kersti Wei3
info@kersti-weiss.de
www.kersti-weiss.de

Seminargebihr:

500.-€ (4 Tage a 125 €) Seminargebihr

475.- € FrGhbucherrabat bis 30.11.26
Uberweisung nach Anmeldung an - Kersti WeiR3

Unterkunft:

525.- € fur Unterkunft, Halbpension, vor Ort bei dem Hotel zu bezahlen.
Zimmer sind fUr das Seminar vorreserviert, um diese in Anspruch zu
nehmen bitte im Hotel direkt melden.
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